
                        

予防接種予防接種予防接種予防接種（（（（第第第第 3333 回回回回））））    

今回は、麻疹麻疹麻疹麻疹（（（（はしかはしかはしかはしか））））・・・・風疹混合風疹混合風疹混合風疹混合ワクチンワクチンワクチンワクチン（（（（MRMRMRMR ワクチンワクチンワクチンワクチン））））です。 

麻疹については、今年今年今年今年のののの 3333 月号月号月号月号（（（（小児編小児編小児編小児編））））で詳しく紹介しています。 

    

●●●●麻疹麻疹麻疹麻疹 

感染した人の咳・くしゃみでウイルスが飛び散り感染します。伝染力が極めて強く、発熱・咳・鼻水・

眼脂・発疹を引き起こします。重大な合併症として肺炎や脳炎などがありますが、予防接種を受ければ

ほとんど起こりません。 

●●●●風疹風疹風疹風疹 

咳やくしゃみの飛沫により感染します。感染後、2-3 週間で発熱・発疹・頚部リンパ節腫脹などの症状

が出ます。小児は 2～3 日で治りますが、大人の場合、重症になることが多くみられます。特に妊婦は、

妊娠初期に罹患すると“先天性風疹症候群（胎児が難聴・心疾患・白内障・精神運動発達遅滞など）”

児が出生する危険性がありますので、妊娠前に免疫をつけておく必要があります。 

 

～～～～Q&AQ&AQ&AQ&A～～～～    

●接種接種接種接種をををを受受受受けるけるけるける時期時期時期時期はははは？？？？    

Ⅰ期： 生後 1 歳～2 歳（12～24 ヶ月未満）、 

Ⅱ期： 5 歳～7 歳未満（小学校入学 1 年前から入学前日まで） 

●●●●副反応副反応副反応副反応はははは？？？？    

接種 1 週間前後に、37.5 度以上の発熱が 5 人に 1 人くらい、発疹が 10 人に 1 人くらいみられま

すが、通常 1～2 日で改善します。 

●卵卵卵卵アレルギーアレルギーアレルギーアレルギーですですですです、、、、ワクチンワクチンワクチンワクチンをををを接種接種接種接種してしてしてして良良良良いですかいですかいですかいですか？？？？ 

全身的な蕁麻疹や湿疹、アナフィラキシー反応を起こしたことがなければ、一般的に接種できます。 

●現在現在現在現在、、、、おたふくかぜにおたふくかぜにおたふくかぜにおたふくかぜに罹罹罹罹かっていますかっていますかっていますかっています。。。。どのくらいどのくらいどのくらいどのくらい間隔間隔間隔間隔をあけるべきですかをあけるべきですかをあけるべきですかをあけるべきですか？？？？ 

水痘やおたふくかぜ、風疹は 2 週間、麻疹は 4 週間、その他、手足口病や突発性発疹では１～２週

間の間隔をあけたほうがいいでしょう。 

●●●●（（（（川崎病川崎病川崎病川崎病でででで））））ガンマグロブリンガンマグロブリンガンマグロブリンガンマグロブリンでででで治療治療治療治療をををを受受受受けましたけましたけましたけました。。。。どのくらいどのくらいどのくらいどのくらい間隔間隔間隔間隔をあければをあければをあければをあければ良良良良いですかいですかいですかいですか？？？？    

輸血やガンマグロブリン製剤の投与を受けた人は、ワクチンの効果が十分に出ないことがあります。

川崎病では 6 か月以上、麻疹感染の危険が少ないようなら 1 年くらい接種を延期しましょう。 

 

 

 

    

健康通信健康通信健康通信健康通信    －－－－小児編小児編小児編小児編－－－－    

  


